DER GESCHMACK VON FRISCHEM GEMUSE

Beim Friihlingsfest die Blumenthaler SoLawi entdecken

Einen frischen Salat ernten und beim Gang durchs Gewachshaus die ver-
schiedensten Gemiisesorten erkunden — Wer kann da noch widerstehen,
direkt zu probieren? Beim Friihlingsfest der Solidarischen Landwirtschaft auf
Schloss Blumenthal erkunden nicht nur Kinder die Felder und Gewachshauser
mit allen Sinnen.

Wer wissen mochte, wie solidarische Landwirtschaft funktioniert, ist beim
Friihlingsfest auf Schloss Blumenthal genau richtig. Denn hier gibt es nicht nur
reine Information, sondern man darf auch probieren und mitmachen bei den
verschiedenen Fiihrungen und Mitmachaktionen. Los geht es um 10 Uhr mit
einer gemeinsamen Arbeitsaktion auf dem Feld. Denn spatestens wenn Kinder
und Eltern Hand anlegen diirfen und direkt tiber das Feld mit Karotten oder
vielleicht sogar unbekannten Gemiisesorten gefiihrt werden, wird bewusst,
dass Gemiise dreckig und oft mit besonderen Formen aus der Erde kommt.
.Der direkte Bezug zu dem Gemiise, den wir bei den Mitmachaktionen immer
haben, hat dazu gefiihrt, dass wir alle offener geworden sind, auch mal etwas
Neues zu probieren. Und wir sind immer wieder begeistert, wie lecker Gemiise
ist, dem wir beim Wachsen zugeschaut haben!”, so ein Vater.

Ob beim Umgraben, beim Ernten oder beim Einkochen —auch die Kinder

haben ihren SpaR und erfahren ganz nebenbei, was es braucht, damit Gemii-
se wachsen kann. Und so sind viele Familien Mitglieder der SoLawi, denen
gesunde und vielseitige Erndhrung ihrer Kinder wichtig ist. ,,Ich kann wéhlen,
ob ich meiner Tochter Karotten, rote Bete oder Herbstriibchen in ihr Vesper
packe. Letztes Jahr kannten wir einige der Gemiisesorten noch nicht mal, jetzt
freuen wir uns, wenn es Postelein gibt, den meine Kinder im Salat lieben,” sagt
eine SoLawi-Mutter. Einen Blick hinter die Tiiren der SoLawi kann man auch
bei vielen weiteren Mitmachaktionen und beim offenen Depot werfen.

Nach dem Feld geht es zu einem gemeinsamem Helfer-Mittagessen, um 14
Uhr beginnt das eigentliche Festim ,Paradies”. Es wird eine Fiihrung iiber die
Felder angeboten, ein leckeres Buffet und man kann Stockbrot iiber dem
Lagerfeuer machen. Je nach Wetter klingt das Fest dann gegen 18 Uhr aus.
FRUHLINGSFEST DER SOLAWI BLUMENTHAL

Sa 05.05., 10—13.30 Uhr: Mitmachaktion auf dem Feld
ab 14 Uhr: Fest mit Fiihrung und Stockbrot am Feuer

Do 05.04. + 03.05., 17.30 Uhr: offenes Depot, Einblick in die SoLawi

SolLawi Schloss Blumenthal, Blumenthal 1, Aichach-Klingen
Tel. 08251/89041 32, www.schloss-blumenthal.de/solawi

* Mehrere Behandler mit unterschiedlichen Schwerpunkten

» Zahnunfalle bei Kindern und Erwachsenen

Spezialisierung auf die Behandlung von Angstpatienten:
* Behutsame und einfiihlsame Behandlung

* Lachgasbehandlung

* Hypnosedation

* STA schmerzfreie Anéasthesie (,Zauberstab")

* Ambulante Vollnarkose

Zahnarztpraxis Dr. Anna Brandl

* Grof3e Erfahrung in der Behandlung von Menschen mit Behinderungen
» Zahnvorsorge, Zahnerhalt und Zahnersatz auf zahnmedizinisch h6chstem Niveau
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Fax: 0821 /229 05 46

Augsburger StraRe 9
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Dr. Anna Brandl

ZAHNARZTPRAXIS

praxis@dr.anna-brandl.de
www.dr.anna-brandl.de




